YHUBEP3UTET ¥V KPAT'YJEBIIY
OAKVIITET MEJUITMHCKUX HAYKA
KPAT'YJEBAILL

1. Onnyka HacraBHo-HayuyHor Beha

Onmnyxkom HacraBHo-Hayuynor Beha ®akynrera MEAMIMHCKUMX Hayka YHHUBEp3UTETa y
Kparyjesiy, 6poj 01-513/8-3, ox 29. 01. 2014. roauHe, IMEHOBAaHH Cy WIAHOBU KOMHCHjE 3a
OLICHy Hay4HE 3aCHOBAaHOCTH TeMe IOKTOpCKe aucepranuje kanauaara [Ipum. np Mwunopana
Pabpenosuha, noa Ha3uBOM:

» Y THIIAj XUIIepOapUYHe OKCUTeHOTepanyje Ha peryJjanujy OKCHJIaTUBHE XOMeocTa3e U

Jieuerme 00JIECHNKA €A CHCTEMCKUM epUTEMCKUM JIyIIycoM*

UnaHOBH KOMHUCH]E CY:

1. mpod. np 3opan KosaueBuh, penoBuu npodecop Mennuunckor paxkyiarera BMA
YuuBep3utera ondpane y beorpany 3a yxy Hayuny oOgact MHTepHa MeaMuuHAa,
NpeaceHUK

2. upod. ap 3opuna Jopanosuh, Banpeanu npodecop Pakysarera MeIHIHHCKUX HAyKa
Yuusep3urera y KparyjeBuny 3a yxy HayuHy oOJuact Ilarosomka ¢usuosioruja,
YIaH

3. mpod. aip Muaan IlerponujeBuh, Banpenuun npogecop MeauuuHckor gaky/arera
BMA VYuuBep3utera on0pane y beorpaxy 3a y:ky Hayuny oOgact HHTepHa
MeIHIUHA, YIAH

2. M3BemiTaj koMucuje o No00OHOCTH Teme

2.1. Kparka 6uorpajguja kanauaara

[Mpumapujyc ap. Munopan Padpenosuh je pohen 01. 05. 1960 roqune 3ajeqapy. OcHOBHY U
cpenmwy mkony 3aBpmmo je y [lpumrunu. Jummomupao je Ha MeaunuHckoM (QakynTeTy y
Beorpany 1989. kao BojHM cTumeHAnCTa. Y YHMHY MOpYyYHHUKa 00aBHO 00aBe3aH MEAUIIUHCKH
ctaxx y BMA, nakon Tora je ynyhen y BMI] CnaBuja y (Ciyx6a xutHe momohwu). Ilocne ce
npekomanayje y BMI] Hosu Can rae pamu y OmMINTOj MEAWIIMHCKO] cIykOu. 360r morpede
cnyx0e ynyhyje ce y MOpHapuUKy jJeUHHILY 3a JieKapa TJe Mpoja3u Kypc 3a POHUOIA U 00YKY
3a xunepbapuyHy komopy. Kpo3 Ty oOyky emykoBaH je 3a Jeyeme pOHWIIAlaa M paj Ha
XunepOoapuyHOj KOMOPU Kao CPEJICTBY 3a JIeUCH€ M HEPOHWIAUKUX Oosecth. Y TOkKy 1995.
nobuja  crneuyjanusandjy W3 OMIITe MenuIuHe Yy BojHoMenumuHCKOj AKageMuju.u
CHEIHUjAIUCTUYKE CTyauje  je 3aBpmno y BMA u monoxuo creuujaJicTUYKd UCIHUT — ca
ommmyHOM orieHoM 1998. ronmne. HaxoHn monoskeHor ucnura je paauo y Opesbemy 3a Jeueme
CekTopa 3a neuewe BMA, 3atum y llentpy 3a xutHy momoh BMA, ma y Ilentpy 3a
xunepbapuuny menuuuHy BMA rae ce u caja Hajma3u Ha JyKHOCTH HadelHUKA. Y OKBHPY
ycaBplllaBaa OBJ/Ja0 je MPHUHIMIIKIMA MEHAlIMEHTa y 3/paBCTBY, JieUueHha XUIepOapUyHOM
TEpaIujoM, CTPATETHUjCKAM IUIAHUPAkEM OpraHu3alje BEJIWKHX cucteMa Takohe y OKBUpY



ycaBpIllaBamka OBJAJa0 j€ TEXHUKOM YIIpaBJbamkbha XUIEPOAPHUIHOM KOMOPOM KOjy TOCemIyje
BMA.

Crekao je ycmoBe m ominykomM MunmctapctBa 3xapaBiba 2008 momesreHa My je  3Bambe
[Ipumapujyca. Jlo cana je axkTHBHO y4eCTBOBAO Yy pajy BHIIE KOHIpeca W CUMIO3HUjymMa Yy
3eMibH W y uHOcTpaHcTBY. Uman je Cpnckor Jlekapckor npymrBa. O0jaBuo  jemaHaect
ayTOPCKUX U JIBAJIECET ceaM KOAayTOPCKHX PaZioBa KOjU Cy MyOJIMKOBAaHH Y HAIIMOHATHUM WJIH
CTPaHUM 4YacONWCHMa, 300pPHUIMMA y IEIMHU WIM y BHAY CaKETaKa, a HEKH O BHX Cy U
CAOIIITEH! Ha 3HAYajHUM CKYIOBHMA Yy 3€MJbH U Y HHOCTPAHCTBY.

["oBOpU EHIeNCKH je3UK, M03Haje paj Ha padyHapruMa
2.2.Hacy0B, npeaMeT U XHIIOTe3a JIOKTOPCKe JucepTanmje

HacaoB: ,YTunaj xunepOapuyHe OKCUI€HOTEpalnuje Ha peryianujy OKCHIATUBHE
XOMEOCTa3e U Jeuemhe 00JECHUKA ca CUCTEMCKUM €PUTEMCKUM JYITycoM*

Ipenmer: Ytuna) xunepOapuune okcureHorepanuje (XbO) Ha HUBO uHH(pIAMATOPHHUX
MapKepa, OKCHIATHBHOI CTpeca, W AaKTUBHOCT OOJIECTHM KOJ TMalUjeHTa ca CHCTEMCKHUM
epureMckuM aymnycom (CJIE).

Xunore3a: Kopumhewsem XbO y Tpermany 6onecnuka ca CJIE 3HauajHO ce moOoJbliaBa
KJIMHAYKA ClIMKa OoJIeCHUKA, yOp3aBa pemMucHja U crabuin3annja 00JecTH U cMamyjy (pakrtopu
ynare.

2.3. Ilogo0OHOCT KAaHAUATA

Kanmgunary je o0jaBibeH jegaH paj y LETWHU 32 IITaMIy Y PEICH3UPAaHOM YacOMHCy ca
CC/SCI nucre, y koMe je IPBU ayTOp, YUME j& UCITYHHO YCIIOB 32 MPHjaBy JOKTOPCKE Te3e:

Pabpenosuh M, Marynosuh P, Pa6bpenosuh B, Tomoposuh B, Mwuhesuh JI, 3opanoBuh V.
XwunepOapuyHa MeIHWIMHA W YpreHTHa ctama. BojHocanurtercku nperien 2008; 65(8): 645-7
M?23=3 6oaa

2.4. lperJien cTama y NOAPYYjy HCTPAKUBAHA

Xumnepbapruuna okcurenanuja (XbO) je tepanmjcka nponenypa y kojoj ce 100% kuceoHuk
yAUIIE Y YCIOBMMA IMOBHIIEHOI aMOMjeHTamHor nmputucka, uzHag 1.0 6apa (1). XbO, usmehy
ocTayior, TOO0OJbIIaBa pEreHepanyjy KOXHOI M TOTKOXXHOT TKHMBa, yOp3aBa TpoIiec
HEOOCTEOCHHTE3€, UMa JUPEKTHH aHTHEAEMAaTO3H! yUYHWHaK (M3a3MBa Ba30KOHCTPUKIIN]Y KPBHUX
CYIIOBa, M3y3€B y IUTyhMMa M XUTIOKCHYHAM TKHBHMA TJIE JT0JIa3u JI0 Ba3ouIIaTalnnje), yTuie Ha
yCIIOCTaBJbatbe HOpPMalHe (YHKIMje EHAOTeTHMX henuja, cMamyje 3allpeMUHy TacHUX
mexypuha, moBehaBa enuMmuHalNMj)y HHepTHuUX racoBa, utia. XbO je kao meroma uzbopa
npuxBaheHa 3a HU3 000Jb€HHa, a 32 MHOTE€ OOJIECTH M Kao BPJIO 3HauajHa MOMONHA Ipoleaypa.

C npyre crpane, cucremcku epuremcku nynyc (CJIE) je Beoma 030mpHO 000JbEHE,
HENpPEIBUJBUBOT TOKAa M  HUCXOJa, Ca OrpaHHYeHHM e(eKkTMMa  KOH3epBAaTUBHOT
MeINKaMEHTO3HOT Jieuewma. Mimajyhu y Buay yiory uH(IaMaTOpPHUX MpoOIeca U OKCUIAIIMOHOT
cTpeca y pa3Bojy OBe OOJECTH, MOXKE C€ OYCKMBATH Ja MallMjeHTH H3I0KEHW KUCEOHUIHOM
TPeTMaHy, ycieJ MOoAyJaruje WH(IaMaTOPHUX M OKCHIAIMOHUX peakilfja, MMajy H3BECHO
no0oJbIIake KIMHUYKE CITUKE.



VY manmom 6pojy 00jaBJbEHUX CTyAMja je MOKa3aHO Ja C€ KOJ HEKMX CHCTEMCKHX OOJIECTH y
3aBUCHOCTH O BlbUXOBC aKTUBHOCTU MOXKC YTBPAUTH MOBUIICHC HUBOA a30T MOHOKCH/1a (NO) )41
OCTaJIMX MapKepa OKCHIATHBHOT cTpeca. BeoMa cy peTka ucTpakuBama y KOjuMa je NCIIUTHBAH
HUBO IIUTPYJIMHA y YPUHY, Kao cyporar-mapkepa NO, koju 01 yka3ao Ha aKTUBHOCT CUCTEMCKHUX
3amajbeHCKUX Oosectu. 3anumibuBo, y Tepanuju CJIE no cama Huje ytBphen edexkar XbO
TpeTMaHa.

Hako mocroje cTyauje y KojuMa j€ HCIHUTHUBAaHAa OKCUAOPEIYKTHBHA XOMEOcTa3a y
pa3IMYUTUM CHUCTEMCKHUM OOJecTUMa, BEOMa je Majo OHHMX y KOjUMa je Ha IIEHTPAJTHOM MECTYy
CJIE. Wanchu u capagauiu cy ucnutuBaid HUBO NO y cepyMy U HHUTPYJIMHA Y CEPYMY U Y
ypuHy Kox OonecHuka ca CJIE, mpu yeMy je MokazaHa CTATUCTUYKM 3HAyajHa Kopelaluja
AKTUBHOCTH OOJIECTM M HUBOA LUTPYJHMHA Yy YpPHUHY. Y HUXOBOj IpyIHU MalWjeHaTa cpeimba
BPEIHOCT CEPYMCKUX HUTPHUTA U LUTPYJIMHA U YPUHAPHOT LIUTPYJIMHA je Omia MOBHUILEHA KOJ
6onecnuka ca CJIE y o1HOCY Ha KOHTPOJIHY IpYyITy KOJy CYy Ipe/ICTaB/bajiu 3paBU.

2.5. 3Ha4yaj M UNJb HCTPAKUBAHA
3nauaj cmyouje

HNako mocroje cTyauje y KOjUMa j€ HCHUTHBAaHAa OKCHIOPEIyKTHBHA XOMEOCTasa y
pPa3IUUYUTUM CHCTEMCKUM O0JIeCTMMa, BEOMa j€ MaJl0 OHMX y KOjUMa jeé Ha LEHTPaJTHOM MECTYy
CJIE. Wanchu u capagauuu cy ucnutuBaiu HUBO NO y cepyMy U LHUTpPYJIMHA Y CEPYMY U Y
ypuny koxa Oonechuka ca CJIE, mpu demy je moka3aHa CTaTUCTHYKM 3HAYajHA Kopeaimuja
AKTUBHOCTH OOJIECTM M HHMBOA LUTPYJMHA Y ypUHY. Y IUXOBO] TPYIH NalMjeHaTa Cpelamba
BPEIHOCT CEPYMCKHMX HUTPHUTA M LUTPYJIMHA U YPUHAPHOT LIUTPYJIMHA je Ouia MOBHILEHA KOJ
6onecnuka ca CJIE y ogHOCY Ha KOHTPOJIHY TPYITy KOjJy Cy MpeJCTaBIballd 3/1paBH.

Ha ocHOBY OBHX CKpPOMHMX HpPETXOJHUX Ca3Hama MOXE CE MOCTaBUTH MHUTAKE Ja JIH
HUBO LUTpyJinHA Koj manujeHara ca CJIE xopenupa ca ocTanuMm HMH(IAMATOPHUM MapKepuma
OojecTy U Aa U Ha Wera ytude npumena XbO?

Luw u xunomesze cmyouje

OcHoBHa xumnoTte3a cryayje je na 6u ce kopumhemem XbO y Tpetrmany OonecHuka ca CJIE
3Ha4yajHO MOOO0JbIIAIa KIMHUYKA clIMKa OoslecHUKa, yOp3aja pemucHja u ctabuinsanuja 60iecTu
U cMamyjy daktopu ynaie. [IpahemeM KOHIIEHTpalyje ypuHApHOT IUTPyJIuHA y OOoNecHUKa ca
CJIE 6uno 6u moryhe yrBpautu ytunaj XbO Ha HUBO OKCHAATUBHOT CTpeca U aKTUBHOCT came
OomecTH.

l'enepanuu tusb MCTpakuBama je oapeauTu crerneH akTuBHocTH CJIE m HMBO ypHHapHOT
UTPYJIMHA, HUTPUTA U TIapaMeTepa PeoKC paBHOTEXE KOJI CBUX OOJIECHUKA WHHIIM]jATHO, KA0 |
YTHLAj, BUXOBY KOpENalljy ca CTENeHOM aKTMBHOCTH, Kao M yTuuaj XbO Ha AMHAMHUKY OBUX
napameTapa.

2.6. Be3a ucTpaknBama ca 10calallllbUM HCTPAKUBAbHLUMAa

Xunepbapuuna okcurenanuja (XbO) je tepanmjcka npouenypa y kojoj ce 100% xuceoHuk
yJAMIIE Y YCIOBHMA MOBHIICHOT amMOWjeHTamHor mpuThcka, m3Haa 1.0 6apa (1). XBO, usmehy
ocTayior, TOoO0OJbIIIABA pEreHEepaljy KOXHOT M TOTKOXXHOT TKHBa, yOp3aBa TpoIiec
HEOOCTCOCHHTE3e, MMa JTUPCKTHH aHTHEIEMATO3HU YUIMHAK (M3a3UBa Ba30KOHCTPUKIIN]Y KPBHHX



CYIIOBa, M3y3€B y IUTyhrMa M XUMOKCHYHUM TKHBHMA TJ€ JOJIa3W JI0 Ba3oWIIaTaIlMje), yTHIe Ha
yCIIOCTaBJbathe HOpPMaJHe (YHKIMje EHAOTETHMX henuja, cMamyje 3alpeMUHy TacHUX
Mexypuha, moBehaBa enmMMuHANM]y WHEPTHUX racoBa, uTA. XbO je kao mertoma wuzbopa
npuxBaheHa 3a HU3 000JbeHha, a 32 MHOT'e OOJIECTH M Kao BPJIO 3HAYajHa moMohHa mporenypa.

C npyre crpane, cucremcku epuremcku nynyc (CJIE) je Beoma 030mbHO 000JbCHE,
HENPEJBUJBUBOT TOKAa M  HWCXOJa, Ca OrpaHWYeHUM e(]eKTMMa  KOH3epBAaTUBHOT
MEIMKaMEHTO3HOT Jieuerma. Vimajyhu y Buay ynory mHGIaMaTOPHHUX Tpolieca U OKCHAAIUOHOT
cTpeca y pa3Bojy oBe 0OjecTH, MOXKE C€ OUEKMBATH Ja IMALUjeHTH H3JI0KEHH KHUCCOHUYHOM
TpeTMaHy, yclie[l MojayJjanuje HH(IAMAaTOPHUX M OKCHIAIIMOHHMX peakiyja, MMajy H3BECHO
no00JbIIake KIMHUYKE CIUKE.

VY manom 6pojy 00jaBJbEHUX CTy/AHja je MOKa3aHO Ja C€ KO HEKHX CUCTEMCKUX OOJECTH y
3aBHCHOCTH O] BbUXOBE aKTUBHOCTHU MOKE€ YTBPAUTH MOBUIIECHE HUBOA a30T MOHOKcHuaa (NO) u
OCTaJINX MapKepa OKCHIATHBHOT cTpeca. BeoMa cy peTka mcTpaKuBama y KOjuMa je NCIIUTHBAH
HUBO LUTPYJIMHA Y YPUHY, Kao cyporar-mapkepa NO, koju Ou yka3ao Ha aKTUBHOCT CHCTEMCKHUX
3anajbeHckux Oonect. 3aHumibuBO, y Tepanuju CJIE no cama Huje ytBphen edexar XbBO
TpeTMaHa.

HNako mnocroje cryauje y KojuMa je MCIUTHBAHA OKCUAOPENYKTHBHAa XOMEOcTa3a Yy
pa3IMYUTUM CHUCTEMCKUM OO0JIECTHMA, BEOMa jeé Majo OHMX y KOjUMa je Ha LIEHTPAJTHOM MECTy
CJIE. Wanchu u capaguuuu cy ucnutuBaid HuBO NO y cepyMy U LUTpYJIMHA y CEpyMy U Y
ypuHy Kox OonecHuka ca CJIE, nmpu yeMy je MokazaHa CTaTUCTUYKM 3HAuyajHa Kopelaluja
AKTUBHOCTH OOJIECTH M HHBOA LUTPYJUHA Y YpuHY. Y HHXOBO] TPYIU MAlMjeHaTa Cpeamba
BPEIHOCT CEPYMCKUX HUTPHUTA U LIUTPYJIMHA U YPUHAPHOT LIUTPYJIMHA je Omiia MOBHUILEHA KOJ
6onecnuka ca CJIE y onHOCY Ha KOHTPOJIHY IpyIly KOJy CYy MpeICTaB/baju 3ApaBU.

2.7. MeTo/ie HCTPAKMBAHA

Bpcma cmyouje
Cryauja npunaia KIMHUYKAM MPOCTIEKTUBHUM CTYIMjaMa.

Tonynayuja koja ce ucmpaoicyje

Crynuja 6u oOyxBatmia 52 Gosecuuka ca CJIE morBphenum mpema APA (American
Rheumatism Association) kpurepujymuma, 00a mona M pa3MuuTe CTapocHe T00H (CTapuju ox
18 ronuHa), paHAOMH30BAHO TOIEJHFEHUX Y JIBE TPYIE O 1o 26 O0JeCHUKA: HCTTUTHUBAHA TPyIia U
KOHTpoONHA rpyna. VcnutuBany rpymy Ou caunmaBaio 26 OoiecHHKa (ca jaCHOM JIMjarHO30M
CJIE n mnosumennMm CJIEJJAN ckopoMm 3a akTUBHOCT OO0NE€CTH, Ka0 W KIWHUYKHM
KapakTepucTukama 000Jbea) Kol Kojux he ce y3 oaroBapajyhly MeanKaMEeHTO3HY aHTHYIAIHY
tepanujy crnpoBectd XbO pexum y Tpajamy 01 JECeT JaHa Mo oAroBapajyheM mpoTokoiy 3a
Je4Yerhe XPOHUYHUX yHnalmHuX nporeca. KonTponHa rpymna Ou ce cacrojana u3 26 GonecHuka (ca
jacaoMm mmjarHozoM CJIE um moBumenum CJIEJJAUM ckopom 3a akTUBHOCT OO0leCTH, Kao |
KJIMHUYKAM KapakTepucTuKama o000Jbema) KOJA KOjux he ce mnpuMeHHTH oxarosapajyha
MeJMKaMEHTO3Ha aHTHyIaiHa Tepanuja. llamujeHTn 6u ce mpaTWiIM WHUIMJAIHO Kao M Mecell
JlaHa ¥ JiBa Mecella HaKOH 3aBplieTKa aeduHucaHor TperMana. [Ipatno 61 ce U mopearo oaHoC
napamerapa u3Mel)y HCITUTUBAHE U KOHTPOJIHE TpyTe y 3 BpeMeHa — 1) MHUIHjaIHO (Ha MOYEeTKY
cTyauje u npe 3anounmama Xb0), 2) npBa Bu3nTa HakoH Mecel] 1aHa XbO tpermana u 3) npyra
BHU3MTa JIBa Mecella HaKOH 3aBplIeTKa TpeTMaHa. Takohe, y HaBeAeHUM JePUHHUCAHUM



TEPMHUHMMA TNpaTWId OW Ce€ W MOPEeIWIM TMapaMeTpu OKCHUIATHUBHOT CTpeca Kao U JIpyrH
napaMeTpu aKTHBHOCTH 00JIECTH MCTIMTUBAHUX TPYTIA.

Wcnuranunm Ou OWJIM perpyTOBaHM ca KIMHHUKE 32 peyMarosiordjy BojHomemurumHcke
Axanemuje (BMA) y beorpamy, a cBpcraBame y HCIUTHUBaHY W KOHTPOJIHY Tpymy Owio Ou
BPIIICHO METOJIOM CIIy4ajHOT u30opa.

ExcrieppMeHTaIHu MPOTOKOII je 0100peH o crpaHe Etuukor onbopa BMA.

Mamepujan u memooe

VY y3opunuma ypuHa Ownm Ou oxpehuwBanu cieiaehm mapamerpu: 1) Mapkepu pemokc
paBHOTeXe (MHIEKC TUMHAHE Mepokcunanuje, mepeH kao TBARS, azor monokcun (NO) y y
dopmu mutpura (NOy), cymepokcun aHjoH pamaukai (Oz) u Bomonuk mnepokcun (H202)); 2)
Hecrienuuunu 3anasbeHcku (akropu: CE, 1l peakTuBHM npoTenH, (UOPUHOTEH, KPBHA CIIHKa,
ypea, KpeaTHHHH, TJIyKO3a, YKYIIHH TPOTEHHH, aJOyMHHH, XOJIECTEPOJ, TPUTIUICPUIH,
mokpahna kucenuna, I3, 114, AHA, antu ac-IHA anturena, '®P (MIPJ), kmupenc
kpeatuHuHa. [lopen Tora 6wmie 6u nmpaheHe M aHaiM3e ypuHA: CEAUMEHT YpUHA, YPUHOKYITYpA,
nporeuHypuja. HuBom Mapkepa pemokc paBHOTeXEe Yy ypuHy Ou ce oapehuBamu
CHEKTPO(POTOMETPHjCKOM METOJIOM.

ITopen oBMX KIMHHYKO Ja0OpaTOPUjCKMX M HMMYHOJIOIIKMX MCIUTHBaWka, KOJA CBUX
nanyjeHata OM ce HCK/bYYMBO Yy Y30pKy IIpPBOr jyTapwmer ypuHa (KOjU je MpeTXOaHO
neHtpudyrupan y uentpudyru Ha 3000 oOpraja/mMuH, 300T yKIamama Tanora) KOJOPUMETPUCKU
EJIUSA metonom oxpehuBao nutpysiun (komeprujanau kutoBu Gupme Immundiagnostik AG-
Bensheim-Germany. Turap ypunapHor nurpyiuHa Ouhe m3paxkaBan y pmol/L, npu yemy Ou
pedepenTtHe TpaHuie usHocwie w3Mmelhy 6,25-400 pumol/L. YpunapHu OUTPYIHMH OM ce
onpehHBao ¥ y UCIUTUBAHO] TPYNH U KOHTPOJIHO] IPYIH MHUIM]aJTHO, 3aTUM HAKOH Mecel] JlaHa,
a HaKOH JIBa Mecella CaMoO Yy UCIIMTHBAHO] TPYIIH.

Hckspyuyjyhu kputepujymu 3a cryaujy Ou Ommm: OonecHuum mutahu on 18 ronuna,
OojecHHIIM ca ypUHApHOM HH(EKIUjoM (MO3UTMBHA YPUHOKYITypa), ca OyOpexHOM
UHCYpUIIUjeHIIjoM (KIMpeHe KpeaTHHWHAa < 60MII/MHH), MPUCYCTBO MalMTHHUTETA, MyIIayH,
OostecHUIM ca OMII0 KaKBUM JPYTUM aKTYEITHUM 3alaJbeHCKUM TPOIIeCOM, Kao W CBU OHU KOJH CY
KOHTPaMHMKOBAHHU 32 TPETMaH Y XUIIepOapUIHOj KOMOPH.

CBu pesynratn he OWTH NpHWKa3aHW Kao Cpela BPEIHOCT M CTaHAapIHA JeBHjalHdja
(CH). Cratuctuuka 3HauajHocT oapehuBahe ce CTyIEHTOBUM T TECTOM HIM Y TECTOM.
3HavajHOCT pasnuka Ouhe yrBpheHa mpuMeHoM X? TecTa. Y Wby aHAIN3€ 3HAUYaJHOCTH pa3uKa
u3Mel)y mojeauHMX napamerapa Ouhe ycTaHOBJbEHAa TPU HHMBOA CTATUCTHYKE 3HAYajHOCTH
(p<0,05, p<0,01, p<0,001). Craructuuka oOpama momaTaka Owhe Wu3BpIICHA [TOMONY
KOMEpLHUjaTHOT cTaTHCTHYKOT codrBepa 3a PC pauynape (Start for Windows R 4.5 SAD).

2.8. OueknBaHU pPe3yJITATH JIOKTOPCKe JUcepTaluje

VYKOJIMKO ce MOTBPIM pajHa XUIOTE3a OYEKyje Cce BHUCOK CTENEeH KOpelsalyje 3HalajHOT
noOosblaba KInHUYKe ciuke OonecHuka ca CJIE xopumihewa XbBO y mwUXOBOM TpeTMany,
yOp3aBme peMUCH]je, CTaduIn3alnja O0JIECTH U CMamkemke (PaKkTopa 3anabermba.

2.9. OxBUpPHH cajJpKaj 1ucepTanuje

Xumnepbapuuna okcurenaruja (XbO) je tepanujcka mpoueaypa y kojoj ce 100% kuceoHuk
yAUIIE Y YCIOBMMA IMOBHIIEHOI aMOMjeHTamHor nmputucka, uzHag 1.0 6apa (1). XbO, usmehy
ocTayior, Tmo00O0JbIIIaBa pEreHepaljy KOXXHOT W TIOTKOXKHOT TKHBa, yOp3aBa TIpolec



HEOOCTEOCHHTE3e, UMa TUPEKTHU aHTHEIEMATO3H! YYHHAK (M3a3MBa Ba30KOHCTPHKIIM]Y KPBHUX
CyJlOBa, M3y3€B y TUIyhMMa ¥ XUIIOKCUYHUM TKUBHMA TJIE JTOJIA3H JI0 Ba30WiIaTaluje), yTuie Ha
YCIIOCTaBJbatbe HOpMajaHe (YHKIMjEe EHIOTeIHUX henja, cMmamyje 3alpeMHHy TacHUX
mexypuha, moBehaBa enMMMHAIM]y HMHEPTHUX TacoBa, UTA. XBbO je kao meroma uzbopa
npuxBaheHa 3a HU3 000JbEHa, a 32 MHOTE OOJIECTH M Kao BPJIO 3HaUajHa MOMOhHA mporeaypa.

C npyre crpane, cucreMmcku epuremcku yynyc (CJIE) je Beoma 030MJBHO 000JbEH:E,
HETPEJIBUJBMBOI  TOKA W HCXO/Aa, Cca OrpaHHYEHHM e(PEeKTHMa KOH3EPBATHBHOT
MEIMKaMEHTO3HOT Jeuewma. Vmajyhu y Buay ynory nHGIaMaTOPHHUX Mpoleca U OKCHAALUOHOT
cTpeca y pa3Bojy oBe 0OJeCTH, MOXKE C€ OUCKMBATH Jia IMAalUjeHTH H3JI0KEHH KHCCOHUYHOM
TpeTMaHy, yclie[ MojyJanuje HH(IAMATOPHUX M OKCHIAIMOHHMX peakifja, UMajy H3BECHO
M000JbIIIAkE KIMHUYKE CITHKE.

OcHoBHa xuroTe3a cryauje je na ou ce kopumhemem XbO y Tpermany 6onecuuka ca CJIE
3Ha4ajHO MOOOJbIIIANIa KIMHUYKA CITUKa O0JecHUKa, yOp3aia peMucHja U cTaduin3anuja 60JecTu
U cMamyjy ¢aktopu ynane. [Ipahemem KoHIEHTpauuje YpUHAPHOT LUTPYJIMHA Y OOJNeCHUKA ca
CJIE 6unio 6u moryhe yrBpauTu ytuiaj] XbO Ha HUBO OKCHIATUBHOT CTpeca M aKTHBHOCT CaMe
6onectH.

2.10. lIpenJior MmeHTOpa

3a mentopa ce npemiaxe I[pod. ap Baagumup JakoBsseBuh, BaHpemnu mnpodecop
Qdakynreta MEIUIMHCKAX Hayka YHHBep3uTera y KparyjeBmy 3a yxKy Hay4dHy oOmnact
®dusnosoryja.

2.11. Hay4Ha o0aacT qucepramnuje
Menununa. Yixka o6nact: ExcriepumenTanHa HHTEpHA MEIUIIMHA - PEYMAaTOJIOTH]a.
2.12. Hay4yHa 006J1aCcT 4J1aHOBA KOMHCHje

1. mpod. ap 3opan Kosaueuh, penoBuu mnpodecop Menunuuckor ¢dakynrera BMA
VYuuBepsutera onbpane y beorpamy 3a yxy HayuHy obOnact MHTepHa MeauIMHA,
TIPEJICEeTHUK

2. mpod. ap 3opuna JoBanoBuh, BaHpenHu npodecop DaxynTera MEAULIMHCKUX HayKa
VYuusep3uteta y Kparyjesiy 3a yxy HayuHy oo6nact [latonomka ¢pusnosnoruja, uias

3. mpo¢. np Munan Ilerponujesuh, Baupenuu npodecop Meauuunckor dakyiarera BMA
VYuusep3urera onopane y beorpany 3a yxxy Hayuny o6mact ViHTepHa MeauIIMHA, YIaH



3ak/by4yak U Npeaor KoMmucHje

Ha ocHOBy yBHma Yy pesyinraTe J0CaJallibe HAYYHO-HCTPAKUBAYKE AKTUBHOCTH U
ny6nukoBaHe pagose [Ipum. n1p Munopana PabpeHoBuha xoMmucuja 3akjbydyje aa Kaauaatr
noceayje oaroBapajyhe KOMIIETEHIMje W Ja WCIyHmaBa CBE YCIIOBE Ja MPUCTYIH H3paau
JOKTOPCKE JAUCepTaIHje.

[IpennoxeHa Tema je HaAy4HO OMpaBJaHa, MU3ajH HUCTPaXHUBamba j€ MPEIU3HO MOCTaBJbEH U
neduHUCaH, METOIONIOTH]A j€ jacHa. Paau ce 0 OpUrHHAITHOM HAYyYHOM JIeTy KOje uMa 3a IUJb
Jla pa3BHje€ HOB MPUCTYN u3y4aBamy yiaore XbO y tpermany CJIE.

Komucuja cmatpa ma he mpemnokena gokropcka te3a [lpum. ap Munopana Pabpenosuha
OWTH O/ BEIMKOT HAYYHOT W MPAKTHYHOT 3Ha4yaja y CMHCIY MOTEHIIMjaTHOT YBOl)ema HOBHX
Tepanujckux mnpoueaypa y iseuewmy CJIE.

Komucuja mnpemnaxe HactaBHo-HayuHom Behy @akynreTta METUIIMHCKUX Hayka y
KparyjeBiyy na mpuxBaTH TpHjaBy TeMe TOKTOpCKE aucepranuje Kanaupgata Ilpum. ap
Munopana PaGpeHoBuha monx HasuBoM ,,YTHIAj XulepOapuyHe OKCHIeHOTepamnuje Ha
peryjiamnujy OKCHAATHBHE XoMeocTa3e H Jieueme O00JeCHHMKAa ¢a CHCTEMCKUM
€PUTEMCKHUM JIYIIycoM* U 0J100pH BeHy U3pay.

IIpo¢. ap 3opan KoBaueBuh, penosuu npodecop Meauuunckor paxynrera BMA
VYHuBep3utera onopane y beorpany 3a yxxy HayuHy o0nact MHTepHa MeauLuHa, IpeceTHUK

IIpod. 1p 3opuna Jopanouh, Banpeaan npodecop Makynrera MEAUITUHCKUX HAyKa
Yuusep3uteta y Kparyjesity 3a yxxy HayuHy obnact [laronomka ¢usuonoruja, dia,

IIpod. ip Muuan IlerponnjeBuh, Banpenan npodecop Menununckor paxkynrera BMA
YuuBep3uteta og0pane y beorpany 3a yxy HayuHy obnact MIHTepHa MeIuIIMHA, YIaH

VY Kparyjesity, 04. 02. 2014.



